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PRESENTACIÓN

Estimados compañeros,

En nombre de todo el grupo que formamos la 
organización del 39 Congreso de la SENPE queremos 
invitarte al próximo congreso en Palma (Mallorca) del 
15 al 17 de mayo de 2024.

El mes de mayo es ideal por sus buenas temperaturas, 
sin ser el mes de auge del turismo, lo cual permite 
disfrutar de la isla con mucha calma y descubrir 

muchos de sus bellos rincones.

Por otro lado, estamos preparando un programa científico innovador y 
atrevido: esperamos contar con especialistas en nutrición clínica y otras 
especialidades médicas, nutricionistas, farmacéutic@s, enfermer@s, 
profesionales de la actividad física y el deporte y quién sabe si alguna 
sorpresa más.

Todo ello deseando que el congreso sea de tu agrado e interés, apostando 
como ves, por la multidisciplinariedad y multiprofesionalidad considerando 
el abordaje integral del paciente; y en el que por supuesto, contamos 
contigo para que compartas tu experiencia, inquietud y sabiduría a través 
de tus comunicaciones  y participación.

Nos vemos en Palma.

F. Margarita Lozano Fuster
Presidenta
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INFORMACIÓN GENERAL
HORARIOS
		

SECRETARIA 
TÉCNICA

SALA DE 
PONENTES

EXPOSICIÓN 
COMERCIAL

15 DE MAYO 16:00-20:15 15:00-19:00 16:00-20:15
16 DE MAYO 07:30-19:00 08:00-19:00 09:00-19:00
17 DE MAYO 07:30-18:00 08:00-18:00 09:00-18:00

PROGRAMA SOCIAL
MIÉRCOLES, 15 DE MAYO
Cóctel inauguración
(incluido en la cuota de inscripción)
Lugar: Palacio de Congreso de Palma  
(Sede del Congreso)
Hora: 20:30h

VIERNES, 17 DE MAYO
Cena de clausura
Lugar: SON TERMES
(Ctra. de Palmanyola a S’Esglaieta km 1.5, 
Bunyola 07193-Mallorca)
Hora: 21:00 h
Precio: 75 € IVA incluido (cena + transfer)
*Para más información de los transfers y 
compra de tickets, póngase en contacto 
con la Secretaría Técnica

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA
El certificado de asistencia será enviado vía email después de la finalización del congreso

WIFI
RED: SENPE2024
CONTRASEÑA: Senpe2024

APP
Descargue la APP de SENPE 
con toda la información del congreso en sus manos
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EXPOSICIÓN COMERCIAL

E-Posters

EN
TR

AD
A

01 02 03
04 05

06

08

10

11

12
15 1417 16

19A
18

21

2223A
20

19B23B

13

Company / Level of support Stand nº

Abbot 15

Adventia Pharma 2

B. Braun Medical 5

Baxter 16

Biológica Tecnología Médica 6

Bionet Medical 22

Cantabria Labs Nutrición Médica 21

Danone Nutricia 20

Editorial Médica Panamerica 19B

Fresenius Kabi 18

Hans E. Rüth S.A. Tecnologías 
Médicas 13

Company / Level of support Stand nº

Izasa Medical 10

Lactalis Nutrición 14

Microcaya 19A

Nestlé Health Science 12

Ordesa 17

Oxfam Intermon 11

Palex Medical 8

Persan Farma 3

Salufarm 23A

SENPE 1
Tecnomed 2000 23B
Vegenat Healthcare 4
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COMITÉS
COMITÉ ORGANIZADOR LOCAL

Presidenta:
F. Margarita Lozano Fuster

Vicepresidenta
Josefina Olivares Alcolea

Vocales
Catalina March Frontera
Francisca Vich Sastre
Francisca Payeras Más
Rosa M. Ruiz López
Susana García Melendreras
Pilar García Pertegaz
Margarita Viñuela Beneitez
Helena Muñoz Octavio de Toledo

COMITÉ CIENTÍFICO LOCAL

Presidenta
F. Margarita Lozano Fuster

Vicepresidenta
Josefina Olivares Alcolea

Vocales
Margarita Gracia Moll Mascaro
Mercedes Noval Font
Maite Colomar Ferrer
Rosa Gastaldo Simeón
Luisa Ayala Corao
Selena Borrachero Almodovar
María Viña García-Bericua
Violeta Cano Collado
Marta Ortiz González
Rosmeri Rivera Irigoin

JUNTA DIRECTIVA SENPE

Presidenta
Julia Álvarez Hernández

Vicepresidenta
Carol Lorencio Cárdenas

Secretario
Miguel Ángel Martínez Olmos

Tesorera
Alicia Moreno Borreguero

Coordinadora del Comité Científico 
Educacional (CCE)
Pilar Matía Martín

Vocales
Cristina Velasco Gimeno
David Berlana Martín
Samara Palma Milla
José Manuel Sánchez-Migallón Montull

COMITÉ CIENTÍFICO EDUCACIONAL 
SENPE (CCE)

Coordinadora
Pilar Matía Martín

Vocales
Emilia Cancer Minchot (secretaria)
Mª Isabel Ferrero López
Juan Carlos Pérez Pons
María Dolores Ruiz López (coordinadora de 
los grupos de trabajo)
Miguel Giribés Veiga
Clara Vaquerizo Alonso
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CUADRO DE HORARIOS

AUDITORIO ILLES BALEARS AUDITORIO MALLORCA SALA MENORCA

8:00-16:45 CURSO PRECONGRESO NUTRICIA

16:00-20:00 APERTURA SECRETARÍA - ENTREGA DOCUMENTACIÓN

17:00-18:30
SIMPOSIO INDUSTRIA 

BIONET
SIMPOSIO INDUSTRIA 

ORDESA

SIMPOSIO 
INDUSTRIA 
NUTRICIÓN 

MEDICA/
CANTABRIA LABS

18:45-19:15 
ACTO INAUGURAL

19:15-20:15
CONFERENCIA INAUGURAL: 

Nutrición, gastronomía mallorquina  
y programación metabólica

20:30 CÓCTEL DE BIENVENIDA

MIÉRCOLES 15 DE MAYO

PROGRAMA CIENTÍFICO 7 c o n g r e s o - s e n p e . c o m
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AUDITORIO ILLES 
BALEARS AUDITORIO MALLORCA SALA MENORCA ZONA 

POSTERS

08:00-09:00 REUNIONES DE LOS GRUPOS DE TRABAJO 

09:00-10:30

MESA 1: Geriatría. La 
nutrición en el paciente 

crónico complejo: 
cuanto antes mejor

MESA 2: Retos del 
abordaje multidisciplinar 

en el paciente crítico 
crónico

MESA 3: Triada Vital: 
Nutrición, Enfermedad 
Renal y Actividad Física

10:30-11:00 PAUSA CAFÉ
PRESENTACIÓN 

TRATADO DE 
NUTRICIÓN

11:00-12:00

CONFERENCIA 
PLENARIA: Nutrición 

y sarcopenia, ¿es el 
vínculo tan estrecho? 

12:00-13:30 
LAS 6 MEJORES 

COMUNICACIONES 
ORALES

13:30-14:00

CONFERENCIA CORTA 
1: ¿Se puede trasladar 

la prehabilitación 
quirúrgica al paciente 

oncológico?

CONFERENCIA CORTA 
2: ¿Qué hacemos cuando 

la galénica y los  
requerimientos no casan?

CONFERENCIA CORTA 
3: Pros y contras del 
uso de edulcorantes 

artificiales

14:00-16:00 PAUSA PARA ALMUERZO

14:30-15:00

DISCUSIÓN DE 
POSTERS 1

15:00-16:00

ENCUENTRO CON 
EL EXPERTO 1: 

Micronutrientes ¿Qué 
medimos y cuándo 
medimos? ¿Cuándo 

tratamos? ¿Y para qué?

ENCUENTRO CON EL 
EXPERTO 2: Experiencia 

del uso de teduglutida 
en pacientes sólo con 

fluidoterapia

16:00-17:30 SIMPOSIO INDUSTRIA 
FRESENIUS KABI

SIMPOSIO INDUSTRIA 
VEGENAT HEALTHCARE

SIMPOSIO INDUSTRIA 
ADVENTIA PHARMA

17:30-19:00 SIMPOSIO INDUSTRIA 
PERSAN FARMA

SIMPOSIO INDUSTRIA 
NESTLÉ 

HEALTHSCIENCE

19:00-20:00 Asamblea de la SENPE 

JUEVES 16 DE MAYO
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AUDITORIO ILLES 
BALEARS AUDITORIO MALLORCA SALA MENORCA ZONA 

POSTERS

08:00-09:00 REUNIONES DE LOS GRUPOS DE TRABAJO 

09:00-10:30
MESA 4: Continuidad 

asistencial de la 
desnutrición

MESA 5: Enfermedades 
metabólicas.

MESA 6: Novedades 
y retos en  Nutrición 

Pediátrica

10:30–11:00

PRESENTACIÓN: 
Consenso del GTTCA-

SENPE. Evaluación 
y tratamiento médico-

nutricional en la 
anorexia nerviosa. 
Actualización 2023

PRESENTACIÓN DEL 
LIBRO: Educación 

nutricional para 
pacientes 

con Enfermedad Renal 
Crónica Avanzada (ERCA) 

y Hemodiálisis (HD)

PRESENTACIÓN 
ASOCIACIÓN NUPA PAUSA CAFÉ

11:00-12:00 15º LECCIÓN JESÚS 
CULEBRAS

12:00-12:30 

CONFERENCIA CORTA 
4: Descubriendo el 

potencial terapéutico del 
microcosmos intestinal

CONFERENCIA CORTA 
5: Abordaje nutricional 

en el tratamiento de 
las diferentes técnicas 

endoscópicas de la 
obesidad

CONFERENCIA 
CORTA 6: Beneficios 

de la alimentación 
consciente en el 

comedor emocional

12:30-14:00 MESA 7: Caso clínico MESA 8: Nutrición 
Hospitalaria

COMUNICACIONES 
ORALES 1

DISCUSIÓN DE 
POSTERS 2

14:00-16:00 PAUSA PARA ALMUERZO

15:30-16:30 MESA 9: Dilemas éticos 
en Nutrición

ENCUENTRO CON EL 
EXPERTO 3: ¿Cómo 

investigar en Nutrición 
clínica?

ENCUENTRO CON 
EL EXPERTO 4: 

Uso práctico de la 
calorimetría indirecta 

en los pacientes 
hospitalizados no 

críticos 

16:30-18:00 MESA 10: Mesa de 
jóvenes investigadores 

COMUNICACIONES 
ORALES 2 

VIERNES 17 DE MAYO
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PROGRAMA CONGRESO SENPE 2023:
NUTRICIÓN: UN PILAR CLAVE EN LA RECUPERACIÓN FUNCIONAL

MIÉRCOLES 15 DE MAYO
8:30-16:45 CURSO PRECONGRESO NUTRICIA

16:00-20:00 APERTURA SECRETARÍA - ENTREGA DOCUMENTACIÓN

17:00-18:30
AUDITORIO 
ILLES BALEARS

SIMPOSIO INDUSTRIA: BIONET
NOVEDADES EN BIOIMPEDANCIA VECTORIAL  
Han pasado 30 años, ¿necesitamos nuevas elipses y referencias?
Jacopo Talluri. CSO Akern
Guía de interpretación de la bioimpedancia vectorial: 
Electrocellgram®, el electro de las células 
Diego Bellido Guerrero. Complejo Hospitalario Universitario de Ferrol, Ferrol
Casos Clínicos
Isabel Vegas Aguilar. Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga

17:00-18:30
AUDITORIO 
MALLORCA

SIMPOSIO INDUSTRIA: ORDESA
TRATAMIENTO NUTRICIONAL DEL PACIENTE CON FRACTURA DE 
CADERA: EFICACIA DE UN SUPLEMENTO NUTRICIONAL ORAL EN LA 
RECUPERACIÓN DE PACIENTE FRÁGIL CON FRACTURA DE CADERA
Moderadora: María Dolores Ruiz López
Desnutrición y Fractura de Cadera: datos y perspectivas globales
Pedro Pablo García Luna. Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla
Del estudio a la práctica: resultados y aplicaciones del Ensayo IRENE sobre 
fractura de cadera y desnutrición
José Manuel García Almeida. Hospital Quironsalud, Málaga

17:00-18:30
SALA MENORCA

SIMPOSIO INDUSTRIA: NUTRICIÓN MEDICA CANTABRIA LABS
INFLAMACIÓN Y RESISTENCIA AL ANABOLISMO EN DIABETES, 
ONCOLOGÍA Y GERIATRÍA 
Moderador: Luis Miguel Luengo

Inflamación y resistencia al anabolismo en diabetes	
Juan José López Gómez. Hospital Clínico de Valladolid, Valladolid

Inflamación y resistencia al anabolismo en oncología
Julia Ocón Bretón. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa, Zaragoza
Inflamación y resistencia al anabolismo en geriatría
Federico Cuesta Triana. Hospital Clínico San Carlos, Madrid
Discusión y preguntas
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18:45-19:15
AUDITORIO 
ILLES BALEARS

ACTO INAUGURAL

19:15-20:15
AUDITORIO 
ILLES BALEARS

CONFERENCIA INAUGURAL: Nutrición, gastronomía mallorquina y 
programación metabólica
Moderadores: Margarita Lozano Fuster y Josefina Olivares Alcolea
Ponente: Andreu Palou Oliver. Universidad de las Islas Baleares, 
Mallorca

20:30 CÓCTEL DE BIENVENIDA
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08:00-09:00 REUNIONES DE LOS GRUPOS DE TRABAJO

NADYA Sala Cabrera 1+2  

CRÍTICOS Sala Cabrera 3+4  

GESTIÓN Sala Calvia  

EIM Sala Formentera  

ONCOLOGÍA Sala Inca

09:00-10:30
AUDITORIO 
ILLES BALEARS

MESA 1: Geriatría. La nutrición en el paciente crónico complejo: cuanto 
antes mejor
Moderadores: Margarita Viñuela Beneitez y Ana Cantón Blanco
Ponentes:

¿Qué hay de nuevo en la disfagia? Nuevos abordajes y tratamiento
Alejandro Sanz Paris. Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza

Nutrición y Gestión Farmacológica en Geriatría
Minerva Espert Roig. Centro Sociosanitario La Cañada, Valencia 

¿Cómo conciliar el ejercicio físico y la nutrición en el paciente mayor 
complejo?
José Antonio Serra Rexach. Hospital General Universitario Gregorio 
Marañón, Madrid

09:00-10:30
AUDITORIO 
MALLORCA

MESA 2: Retos del abordaje multidisciplinar en el paciente crítico 
crónico
Moderadores: Rosa Gastaldo Simeón y Juan Carlos López Delgado

Ponentes:

Tratamiento nutricional personalizado  
Ascensión González García. Hospital Virgen de la Macarena, Sevilla 

La disfagia en el traqueotomizado
José Antonio Pedrón Barberá. Hospital Clínico Universitario de 
Valencia, Valencia

Cómo llevar a cabo una fisioterapia individualizada
José Manuel Rodríguez Gómez 

JUEVES 16 DE MAYO

PROGRAMA CIENTÍFICO 12 c o n g r e s o - s e n p e . c o m
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09:00-10:30
SALA MENORCA

MESA 3: Triada Vital: Nutrición, Enfermedad Renal y Actividad Física
Moderadores:  Susana García Melendreras y Pilar Riobó Serván

Ponentes:
Cambios en las recomendaciones nutricionales para el paciente renal
Pablo Molina Vila. Hospital Peset, Valencia

Herramientas para el diagnóstico nutricional en las distintas etapas 
de la enfermedad renal
Almudena Pérez Torres. Hospital Universitario La Paz, Madrid

Importancia del músculo y del ejercicio físico en el paciente renal
Sonsoles Hernández Sánchez. Traïnsplant, Madrid

La experiencia del paciente con enfermedad renal
Daniel Gallego Zurro. ALCER Federación Nacional

10:30–11:00 PAUSA CAFÉ

10:30–11:00
SALA MENORCA

PRESENTACIÓN TRATADO DE NUTRICIÓN

Moderadora: Julia Álvarez Hernández

Ponente: Ángel Gil Hernández, Universidad de Granada, Granada

11:00-12:00
AUDITORIO 
ILLES BALEARS

CONFERENCIA PLENARIA: Nutrición y sarcopenia, ¿es el vínculo tan 
estrecho?

Moderadores: Miguel León Sanz y Margarita Lozano Fuster

Ponente: Alfonso Cruz Jentoft. Hospital Ramón y Cajal, Madrid

12:00-13:30 
AUDITORIO 
ILLES BALEARS

LAS 6 MEJORES COMUNICACIONES ORALES

Moderadores: Violeta Cano Collado y Miguel Giribés Veiga

O001 / EFECTO DE LA PÉRDIDA DE PESO INDUCIDA POR UNA DIETA 
HIPOCALÓRICA SOBRE EL DNA MITOCONDRIAL CIRCULANTE EN PACIENTES 
CON OBESIDAD MÓRBIDA
Sandra López Domènech1, Valentina Selleri2,3, Celia Bañuls Morant4, Jonathan 
Hermenejildo Bello4, Meylin Fernández4, Clara Luna Marco5, Carlos Morillas 
Ariño6, Marcello Pinti2,3, Víctor Manuel Víctor González5,7, Milagros Rocha Barajas4

1Departamento De Farmacología, Facultad De Medicina Y Odontología, Universitat 
de València, València, Spain, 2Department Of Life Sciences, University of Modena 
and Reggio Emilia, Modena, Italy, 3National Institute for Cardiovascular Research 
(INRC), Bologna, Italy, 4Hospital Universitario Dr. Peset, Fundación Fisabio, Valencia, 
Spain, 5Instituto de Investigación Sanitaria INCLIVA, València, Spain, 6Endocrinología 
Y Nutrición, Hospital Universitario Dr. Peset, Valencia, Spain, 7Departamento De 
Fisiologia, Facultad De Medicina Y Odontología, Universitat de València, València, Spain
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O002 /  REGISTRO DEL GRUPO NADYA-SENPE DE NUTRICIÓN ENTERAL EN 
ESPAÑA: AÑO 2023
Cristina Campos Martín1,2, Luis Miguel Luengo Pérez1,3, Julia Álvarez 
Hernández1,4, Rosa Burgos Peláez1,5, María Espino Sánchez Veneros1,6, Cristina 
Cuerda Compés1,7

1Grupo Nadya-SENPE, Nadya, Spain, 2Ugc Endocrinología Y Nutrición, Hospital 
Universitario Virgen Macarena, Sevilla, Spain, 3Servicio De Endocrinología 
Y Nutrición, Hospital Universitario de Badajoz, Badajoz, Spain, 4Servicio De 
Endocrinología Y Nutrición, Hospital Universitario Príncipe de Asturias, Alcalá de 
Henares, Spain, 5Unidad De Soporte Nutricional, Hospital Vall d’Hebron, Barcelona, 
Spain, 6Servicio De Endocrinología Y Nutrición, Hospital Clínico San Carlos, Madrid, 
Spain, 7Servicio De Endocrinología Y Nutrición, Hospital Universitario Gregorio 
Marañón, Madrid, Spain

O003 / PREDICTORES DE SUPERVIVENCIA GLOBAL OBTENIDOS EN LA 
VALORACIÓN NUTRICIONAL DE PACIENTES ONCOLÓGICOS
Rosa María García Moreno1, Laura Mola Reyes1, Mary Gaby Llaro Casas1, Isabella 
Mantellini González1, Sime Rogic Valencia1, Bricia López Plaza2, Samara Palma 
Milla1

1Unidad De Nutrición Clínica. Servicio De Endocrinología Y Nutrición, Hospital 
Universitario La Paz, Madrid, Spain, 2Instituto De Investigación Sanitaria Del 
Hospital Universitario La Paz (IdiPAZ), Hospital Universitario La Paz, Madrid, Spain

O004 /  UTILIZACION DE LA BIVA PARA VALORACION DE LA HIDRATACIÓN 
Y EL PRONÓSTICO DE MORTALIDAD EN PACIENTES VALORADOS EN LA 
UNIDAD ENDOCARDIORRENAL
Isabel Maria Vegas Aguilar1, Rocío Fernández Jiménez1, Maria Del Mar Amaya 
Campos1, Clara Jimenez Rubio1, Manuel Jiménez Villodres2, Irene López-Bachiller 
Martínez1, Angel López Montalbán3, Patricia Guirado Pelaez1, Isabel María Cornejo 
Pareja4, Jose Manuel García Almeida1

1Endocrinología Y Nutrición, Hospital Virgen de la Victoria de Málaga, 
Málaga, Spain, 2Nefrología, Hospital Virgen de la Victoria de Málaga, Málaga, 
Spain, 3Endocrinología Y Nutrición, Hospital Universitario Virgen de la Victoria, 
Málaga, Spain, 4Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga, Spain

O005 / EVALUACIÓN DE FACTORES PRONÓSTICOS DE COMPOSICIÓN 
CORPORAL, PARÁMETROS NUTRICIONALES Y ANALÍTICOS EN PACIENTES 
INGRESADOS CON RIESGO NUTRICIONAL.
Carmen Hardy Añón1, Rocío Fernández Jiménez2, Lara Dalla Rovere1, Cristina 
Herola1, María García Olivares1,3, Irene López-Bachiller Martínez1, José Manuel 
García Almeida1

1Endocrinologia Y Nutrición, Hospital Quironsalud Málaga, Málaga, 
Spain, 2Endocrinología Y Nutrición, Hospital Virgen de la Victoria de Málaga, 
Málaga, Spain, 3Endocrinología Y Nutrición, Hospital Regional Universitario de 
Málaga, Málaga, Spain
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O006 /¿QUÉ NOS APORTA LA COMPOSICIÓN CORPORAL EN LA ESTIMACIÓN 
DEL GASTO ENERGÉTICO? CUANDO LA CALORIMETRÍA Y LA IMPEDANCIA 
BIOELÉCTRICA SE ALÍAN
Verónica Engracia Rodríguez Hernández1, Alba Zabalegui Eguinoa2, Fiorella 
Ximena Palmas Candia3, Fernanda Mucarzel4, Raül Cartiel Vesperinas4, Marta 
Ricart Viles5, Amador Lluch Romero4, Rosa Burgos Peláez3

1Endocrinología Y Nutrición, Hospital Universitario Vall d’Hebron, Barcelona, 
Spain, 2Endocrinología Y Nutrición, Hospital Universitario vall d’Hebron, 
Barcelona, Spain, 3Endocrinología Y Nutrición, Hospital Vall d’Hebron, Barcelona, 
Spain, 4Unidad De Soporte Nutricional, Hospital Vall d’Hebron, Barcelona, 
Spain, 5Unidad De Soporte Nutricional, Hospital Universitario Vall d’Hebron, 
Barcelona, Spain

13:30-14:00
AUDITORIO 
ILLES BALEARS

CONFERENCIA CORTA 1: ¿Se puede trasladar la prehabilitación 
quirúrgica al paciente oncológico?

Moderadora: Gracia Moll Mascaró  

Ponente: Julia Ocón Bretón. Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa, 
Zaragoza

13:30-14:00
AUDITORIO 
MALLORCA

CONFERENCIA CORTA 2: ¿Qué hacemos cuando la galénica y los 
requerimientos no casan?

Moderadora: Catalina March Frontera

Ponente: David Berlana Martín. Hospital Vall d’Hebron, Barcelona

13:30-14:00
SALA MENORCA

CONFERENCIA CORTA 3: Pros y contras del uso de edulcorantes 
artificiales

Moderadora: Maite Colomar Ferrer

Ponente: Eduard Baladía Rodríguez. Academia Española de Nutrición y 
Dietética, Barcelona

14:00-16:00 PAUSA PARA ALMUERZO

14:30-16:00
ZONA DE 
POSTERS

DISCUSIÓN DE POSTERS 1

15:00-16:00
AUDITORIO 
ILLES BALEARS

ENCUENTRO CON EL EXPERTO 1: Micronutrientes ¿Qué medimos y 
cuándo medimos? ¿Cuándo tratamos? ¿Y para qué?

Ponente: Josep Miquel Bauçà Rosselló. Hospital Universitari Son 
Espases, Mallorca
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15:00-16:00
AUDITORIO 
MALLORCA

ENCUENTRO CON EL EXPERTO 2: Experiencia del uso de teduglutida 
en pacientes que solo necesitan fluidoterapia

Ponente: Francisca Joly. Beaujon Hospital, Francia

16:00-17:30
AUDITORIO 
ILLES BALEARS

SIMPOSIO INDUSTRIA: FRESENIUS KABI
FORMULANDO CON SENTIDO® EN PACIENTE CON INFLAMACIÓN 
CRÓNICA
Moderadora: Clara Joaquin Ortiz

Bienvenida e introducción
Clara Joaquin Ortiz. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Barcelona
Inflamación; modulación antinflamatoria de los perfiles lipídicos en Nutrición 
clínica 
Francisco Solano Muñoz. Universidad de Murcia, Murcia
Implicación sobre el músculo 
Philip C. Calder. University of Southampton, UK
Nutrición eficaz: de la teoría a la práctica clínica
Clara Joaquin Ortiz. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Barcelona
Conclusiones
Clara Joaquin Ortiz. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Barcelona

16:00-17:30
AUDITORIO 
MALLORCA

SIMPOSIO INDUSTRIA: VEGENAT HEALTHCARE  
OBESIDAD SARCOPÉNICA, MÁS ALLÁ DE LA ADIPOSIDAD
Moderadora: Irene Bretón Lesmes

Obesidad sarcopénica: concepto y consecuencias clínicas
Irene Bretón Lesmes. Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Madrid
Evaluación clínica y diagnóstico
María D. Ballesteros Pomar. Complejo Asistencial Universitario de León, León
Tratamiento nutricional y otros tratamientos
Ana Zugasti Murillo. Hospital Universitario de Navarra, Pamplona



2 0 2 4
PALMA 

Mallorca (Illes Balears)

D E L  1 5  A L  1 7  M A Y OD E L  1 5  A L  1 7  M A Y O

2 0 2 4
PALMA 

Mallorca (Illes Balears)

PROGRAMA CIENTÍFICO 17

M
IÉ

R
CO

LE
S 

15
 D

E 
M

AY
O

JU
EV

ES
 1

6 
D

E 
M

AY
O

V
IE

R
N

ES
 1

7 
D

E 
M

AY
O

c o n g r e s o - s e n p e . c o m

16:00-17:30
SALA MENORCA

SIMPOSIO INDUSTRIA: ADVENTIA PHARMA 
ENSAYOS CLÍNICOS EN TERAPIA MÉDICA NUTRICIONAL:  
UNA REALIDAD POSIBLE
Moderadora: Pilar Matía Martín

Evaluación de la eficacia de una fórmula específica en paciente con cáncer y 
tratamiento oncológico específico ambulatorio: Ensayo clínico ALISENOC”
Daniel A. De Luis Román. Hospital Clínico Universitario de Valladolid, Valladolid
Eficacia de una nueva fórmula de inmunonutrición con aceite de oliva virgen 
extra en la reducción de complicaciones en cirugía de tumores del tracto 
digestivo superior: Ensayo clínico PROCARE
Alfonso Vidal Casariego. Complexo Hospitalario Universitario de A Coruña, A 
Coruña
Glucemia intersticial en una fórmula enteral específica para diabetes: Ensayo 
clínico DIACARE
José Manuel García Almeida. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga, 
Málaga e Isabel María Vegas Aguilar. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. 
Málaga, Málaga

17:30-19:00
AUDITORIO 
ILLES BALEARS

SIMPOSIO INDUSTRIA: PERSAN FARMA  
PUBLICACIÓN DEL LIBRO: “Aplicación clínica de la Valoración 
Morfofuncional de la Desnutrición Relacionada con la Enfermedad”
Moderadores
José Manuel García Almeida
Diego Bellido Guerrero
Francisco Botella Romero

Aplicación clínica de la VMF en patologías respiratorias
Francisco J. Sánchez Torralvo. Hospital Regional Universitario de Málaga, Málaga
Aplicación clínica de la VMF en pluripatología
Ángel Luis Abad González. Hospital General Universitario de Alicante, Alicante
Líneas de investigación futuras
Julia Álvarez Hernández. Hospital Universitario Príncipe de Asturias,  Alcalá de 
Henares, Madrid
Conclusiones
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17:30-19:00
AUDITORIO 
MALLORCA

SIMPOSIO INDUSTRIA: NESTLÉ HEALTH SCIENCE  
AVANZANDO EN EVIDENCIA CIENTÍFICA EN EL TRATAMIENTO 
MÉDICO NUTRICIONAL INDIVIDUALIZADO EN PACIENTES 
PLURIPATOLÓGICOS
Moderadora: María Ballesteros Pomar 
Más allá del alta hospitalaria: efecto del tratamiento nutricional
oral continuado en mortalidad, fragilidad, funcionalidad y 
recuperación - estudio EFFORT II
Philipp Schütz. University of Basel, Switzerland y Carla Wunderle. University of 
Basel, Switzerland
Mesa redonda investigadores estudio EFFORT II en España	
Daniel de Luis Román. Universidad de Valladolid, Valladolid y Dr. Gabriel Olveira 
Fuster. Hospital Regional Universitario de Málaga, Málaga

19:00-20:00
AUDITORIO 
ILLES BALEARS

Asamblea de la SENPE
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08:00-09:00 REUNIONES DE LOS GRUPOS DE TRABAJO

FARMACIA Sala Cabrera 1+2  

TCA Sala Cabrera 3+4  

Ética  Sala Calvia  

CDC-NUT Sala Inca

09:00-10:30
AUDITORIO 
ILLES BALEARS

MESA 4: Continuidad asistencial de la desnutrición
Moderadorres:  Miguel Ángel Martínez Olmos y María Viña García-
Bericua

Ponentes:

Carmina Wanden-Berghe. Hospital General Universitario Dr. Balmis, 
Alicante

María Ballesteros Pomar. Complejo Asistencial Universitario de León, 
León

Estefanía Serratusell Sabater. Servei de Salut de les Illes Balears, 
Mallorca

Violeta Ramirez Arroyo. Hospital Comarcal de INCA, Mallorca

Silvana García Cedeño. Institut Català de la Salut, Barcelona

09:00-10:30
AUDITORIO 
MALLORCA

MESA 5: Enfermedades metabólicas
Moderadores:  María Forga Visa y Josefina Olivares Alcolea

Ponentes:

Cómo estimular la síntesis proteica en dietas restringidas en 
proteínas ONLINE
Julio Rocha César. NOVA Medical School, Universidade Nova de Lisboa, 
Portugal

Valoración morfofuncional en las enfermedades metabólicas
Luis Miguel Luengo Pérez. Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. 
Universidad de Extremadura

Retos en el tratamiento del sobrepeso/obesidad en las enfermedades 
Metabólicas
Gabriela Nicola. Hospital Universitario Son Espases, Mallorca

VIERNES 17 DE MAYO
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09:00-10:30
SALA MENORCA

MESA 6: Novedades y retos en Nutrición Pediátrica
Moderadores: Isabel Ferrero López y Juan Carlos Pérez Pons

Ponentes:

Valoración de la disfagia en pediatría. Validación del cuestionario 
EAT-10
Mercedes Murray Hurtado. Hospital Universitario de Canarias, Tenerife

Dietoterapia en el niño y acompañamiento en la transición a adultos
Cristina Montserrat Carbonell. Hospital Clinic, Barcelona

Fórmulas de Nutrición Enteral en pediatría : ¿por qué son especiales?
Paloma Castellano Copa. Hospital Universitario Lucus Augusti, Lugo

10:30–11:00 PAUSA CAFÉ

10:30–11:00
AUDITORIO 
ILLES BALEARS

PRESENTACIÓN: Consenso del GTTCA-SENPE. Evaluación 
y tratamiento médico-nutricional en la anorexia nerviosa. 
Actualización 2023

Ponente: Rocío Campos del Portillo. Hospital Universitario Puerta de 
Hierro-Majadahonda, Madrid

10:30–11:00
AUDITORIO 
MALLORCA

PRESENTACIÓN DEL LIBRO: Educación nutricional para pacientes 
con Enfermedad Renal Crónica Avanzada (ERCA) y Hemodiálisis (HD)

10:30–11:00
SALA MENORCA

PRESENTACIÓN ASOCIACIÓN NUPA

Ponentes:

Laura Carrillo Mendía. Coordinadora Asociación NUPA 

Paula Cañabate Valdepérez. Paciente con fallo intestinal, usuaria de 
nutrición parenteral

11:00-12:00
AUDITORIO 
ILLES BALEARS

15º LECCIÓN JESÚS CULEBRAS

Moderadora: Julia Álvarez Hernández

Nutriendo en el Domicilio
Carmina Wanden-Berghe. Hospital General Universitario Dr. Balmis 
Alicante, Alicante 

12:00-12:30
AUDITORIO 
ILLES BALEARS

CONFERENCIA CORTA 4: Descubriendo el potencial terapéutico del 
microcosmos intestinal

Moderador:  Ángel Gil Hernández

Ponente: Mónica de La Fuente del Rey. Universidad Complutense de 
Madrid, Madrid
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12:00-12:30
AUDITORIO 
MALLORCA

CONFERENCIA CORTA 5: Abordaje nutricional en el tratamiento de 
las diferentes técnicas endoscópicas de la obesidad

Moderadora:  Francisca  Payeras Más

Ponente: Selena Borrachero Almodóvar. Hospital de Manacor, Mallorca

12:00-12:30
SALA MENORCA

CONFERENCIA CORTA 6: Beneficios de la “alimentación consciente” 
en el comedor emocional

Moderadora:  Clara Joaquin Ortiz

Ponente: Iratxe Aguire Orue. Hospital Son Ëspases, Mallorca

12:30-14:00
AUDITORIO 
ILLES BALEARS

MESA 7: Caso clínico: Abordaje multidisciplinar de un paciente con 
enfermedad inflamatoria intestinal
Moderador: Ángel Luis Abad González

Ponentes:

Elisabet Romero Gangonells. Hospital Universitari de Bellvitge, 
Barcelona

Noelia Cano Sanz. Hospital Universitario de León, León

María Gero Escapa. Hospital Universitario Burgos, Burgos

Raquel Laveda Cano. Hospital Universitario San Juan, de Alicante, 
Alicante

Lucrecia Bourgon Baquedano. Hospital Francesc de Borja, Alicante

Yaiza García Delgado. Complejo Hospitalario Universitario Insular-
Materno Infantil de Gran Canaria, Gran Canaria

Rocío Anula Fernández. Hospital Clínico San Carlos, Madrid
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12:30-14:00
AUDITORIO 
MALLORCA

MESA 8: Nutrición Hospitalaria
Moderadores: Gabriel Olveira Fuster y José Manuel Moreno Villares

Ponentes:

Patrones de alimentación y crecimiento de los niños prematuros a los 
3-4 años de vida
Ana Valdés-Bécares. Hospital Universitario Central de Asturias, Asturias 

La disminución de la masa muscular en la diabetes tipo 2. Una 
comorbilidad oculta que debemos tener en cuenta
Daniel de Luis Román. Universidad de Valladolid, Valladolid

Revisión de los mejores artículos publicados durante el año 2023
Juan Carlos Pérez Pons. Hospital Arnau de Vilanova-Lliria, Valencia

12:30-14:00
SALA MENORCA

COMUNICACIONES ORALES 1
Moderadores:  Carol Lorencio Cárdenas y Mercedes Noval Font

O007 / PREVALENCIA DEL RIESGO NUTRICIONAL EN ADULTOS MAYORES 
INSTITUCIONALIZADOS EN CENTROS GERIÁTRICOS
María Del Mar Ruperto López1, Esmeralda Josa Martín2, Dilek Ongan3, Amalia 
Tsagari4

1Departamento De Nutrición Y Bromatología, Universidad San Pablo CEU. 
European Specialist Dietetic Network for Older Adults (ESDN-older adults), a 
group of the European Federation of Associations of Dietitians (EFAD), Madrid, 
Spain, 2Departamento De Nutrición Y Ciencias De La Alimentación, Universidad 
Complutense de Madrid, Madrid, Spain, 3Department Of Nutrition And Dietetics.
european Specialist Dietetic Network For Older Adults (esdn-older Adults), A Group 
Of The European Federation Of Associations Of Dietitians (efad), Izmir Katip Celebi 
University, Izmir, Turkey, 4Department Of Clinical Nutrition. European Specialist 
Dietetic Network For Older Adults (esdn-older Adults), A Group Of The European 
Federation Of Associations Of Dietitians (efad), KAT Hospital, Athens, Greece

O008 / DETERMINANTES DIETÉTICOS Y DE ESTILO DE VIDA DEL ESTATUS 
DE VITAMINA D EN EL ESTUDIO UK-BIOBANK
Ángela Alcalá-Santiago1,2,3, María Dolores Ruiz López1,2, Belén García-
Villanova1, Esther Molina-Montes1,2,3,4

1Nutrición Y Bromatología, Facultad de Farmacia, Universidad de Granada, 
Granada, Spain, 2Instituto De Nutrición Y Tecnología De Los Alimentos, Centro de 
Investigación Biomédica, Universidad de Granada, Granada, Spain, 3Instituto De 
Investigación Biosanitaria, IBS.GRANADA, Granada, Spain, 4CIBER de Epidemiología 
y Salud Pública (CIBERESP), Madrid, Spain
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O009 / TRATAMIENTO CON TEDUGLUTIDE EN PACIENTES CON SÍNDROME 
DE INTESTINO CORTO. EXPERIENCIA NACIONAL AÑO 2023
Maria Maiz Jimenez1, Núria Virgili Casas2, Yaiza García Delgado3, Samara 
Palma Milla4, José Joaquín Alfaro Martínez5, Marta Bueno Diez6, Victor De Diego 
Sola7, Luna Florencio Ojeda8, Victor Luis Gonzalez Sanchez9, María Argente Pla10

1Endocrinología Y Nutrición, Hospital 12 de Octubre, Madrid, Spain, 2Hospital 
Universitari de Bellvitge, L´hospitalet de LLobregat, Spain, 3Endocrinología, 
Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno-Infantil, Las Palmas de Gran 
Canaria, Spain, 4Servicio De Endocrinología Y Nutrición, Hospital Universitario La 
Paz, Madrid, Spain, 5Servicio De Endocrinología Y Nutrición, Complejo Hospitalario 
Universitario de Albacete, Albacete, Spain, 6Hospital Universitari Arnau Villanova, 
Lleida, Spain, 7Hospital Universitario de Álava, Álava, Spain, 8Endocrinología Y 
Nutrición, Hospital Juan Ramón Jiménez, Huelva, Spain, 9Hospital Universitario 
Fundacion Alcorcón, Alcorcón, Spain, 10Hospital Universitario y Politécnico La Fé, 
Valencia, Spain

O010 / USO DE TC A NIVEL DE L3 PARA DETERMINACIÓN DE MASA 
MUSCULAR EN PACIENTES CON NEOPLASIA COLORRECTAL: CORRELACIÓN 
CON OTRAS MEDIDAS ANTROPOMÉTRICAS Y FUNCIONALES
Virginia Soria Utrilla1, Francisco José Sánchez Torralvo1, María García 
Olivares1, Fiorella Ximena Palmas Candia2, Iván González Poveda3, Gabriel Olveira1

1Endocrinología Y Nutrición, Hospital Regional Universitario de Málaga, 
Málaga, Spain, 2Endocrinología Y Nutrición, Hospital Vall d’Hebron, Barcelona, 
Spain, 3Cirugía General Y Digestiva, Hospital Regional Universitario de Málaga, 
Málaga, Spain

O011 / ¿QUÉ PARÁMETRO DE LA BIVA TIENE MÁS INTERÉS A LA HORA 
DE DETERMINAR LA MORTALIDAD EN PACIENTES CON NPT DURANTE EL 
INGRESO HOSPITALARIO?
Natalia Montero Madrid, Rocío Fernández Jiménez, Álvaro Vidal Suarez, María 
Ángeles Martín Fontalba, Víctor José Simón Frapolli, Marta Generoso Piñar, Isabel 
María Vegas Aguilar, María Del Mar Amaya Campos, Patricia Guirado Peláez, José 
Manuel García Almeida
Endocrinología Y Nutrición, Hospital Virgen de la Victoria de Málaga, Málaga, Spain

O012 / UTILIDAD DEL INDICE DE CONICIDAD COMO MARCADOR DE 
ADIPOSIDAD ABDOMINAL Y RIESGO CV EN PACIENTES CON ENFERMEDAD 
RENAL CRÓNICA AVANZADA (ERCA)
Guillermina Barril1, Olga Almería2, Paloma Ruiz Alvarado2, Angel Nogueira21

Nefrología, Hospital Universitario de La Princesa, Fundación Investigaciones 
Biomédicas, Madrid, Spain, 2Nefrología, Hospital Universitario de la Princesa, 
Madrid, Spain
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O013 / UTILIDAD DE LAS TÉCNICAS DE VALORACIÓN MORFOFUNCIONAL 
EN LA PRÁCTICA CLÍNICA EN EL ABORDAJE CLÍNICO DE PACIENTES CON 
CÁNCER HEMATOLÓGICO
Lara Dalla Rovere1, Rocío Fernández Jiménez1, Carmen Hardy Añón1, Cristina 
Herola1, María García Olivares2, Alessandro Guerrini1, Rahinatu Awol Tanko3, Miriam 
López Pérez3, María Agustín Hernández Sánchez3, José Manuel García Almeida4

1Endocrinologia Y Nutrición, Hospital Quironsalud Málaga, Málaga, 
Spain, 2Endocrinología Y Nutrición, Hospital Regional Universitario de Málaga, 
Málaga, Spain, 3Hematología, Quiron Salud, Málaga, Spain, 4Endocrinología Y 
Nutrición, Hospital Virgen de la Victoria de Málaga, Málaga, Spain

O014 / UTILIDAD DE LA ECOGRAFÍA DEL RECTO FEMORAL PARA 
DETECTAR DESNUTRICIÓN EN PACIENTES HOSPITALIZADOS CON RIESGO 
NUTRICIONAL
Gabriel Olveira1, Daniel De Luis Roman2, Diego Bellido Guerrero3, José Manuel 
García Almeida4

1Endocrinología y Nutrición, Hospital Regional de Málaga, Málaga, 
Spain, 2Endocrinología Y Nutrición, Hospital Clínico Universitario de Valladolid, 
Valladolid, Spain, 3Endocrinología y Nutrición, Complejo Hospitalario del Ferrol, A 
Coruña, Spain, 4Endocrinología y Nutrición, Hospital Virgen de la Victoria de Málaga, 
Málaga, Spain

O015 / LOS NIVELES SÉRICOS DE LA PEPTIDASA D (PEPD) SE ASOCIAN CON 
OBESIDAD EN NIÑOS PREPÚBERES
Marco Brandimonte-Hernández1, Álvaro Torres-Martos1,2,3, Mireia Bustos-
Aibar1,2,3, Augusto Anguita-Ruiz4,5, Gloria Bueno6,7, Rosaura Leis7,8, Ángel 
Gil1,2,3,7, Concepción Aguilera1,2,3,7, Francisco Javier Ruiz Ojeda1,2,3,7,9

1Bioquímica Y Biología Molecular Ii, Facultad de Farmacia, Universidad de Granada, 
Granada, Spain, 2Instituto De Nutrición Y Tecnología De Los Alimentos “José Mataix”, 
Centro de Investigación Biomédica, Granada, Spain, 3Ibs Granada, IInstituto de 
Investigación Biosanitaria, Granada, Spain, 4Barcelona Institute For Global Health 
- Campus Mar, IS Global, Barcelona, Spain, 5Ibs Granada, Instituto de Investigación 
Biosanitaria, Granada, Spain, 6Institute Of Sanitary Research Of Aragón, GENUD 
Research Group, Zaragoza, Spain, 7Ciberobn, Centro de Investigación Biomédica en red, 
Madrid, Spain, 8University Of Santiago De Compostela, Unit of Investigation in Human 
Nutrition, Growth and Development of Galicia, Santiago de Compostela, Spain, 9Institute 
For Diabetes And Obesity, Helmholtz Center Munich, Munich, Germany
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O016 / EFECTO DEL CONSUMO DE UN SUPLEMENTO NUTRICIONAL 
RICO EN MIRACULINA (DMB®) SOBRE LA MICROBIOTA INTESTINAL EN 
PACIENTES ONCOLÓGICOS DESNUTRIDOS CON DISGEUSIA
Julio Plaza Diaz1,2,3, Bricia López Plaza4,5, Lucía Arcos Castellanos4,5, Francisco 
Javier Ruiz Ojeda1,3,6,7, Marco Brandimonte-Hernández1,3, Ana Isabel Álvarez 
Mercado1,7,8, Samara Palma Milla4,5, Marlhyn Valero Pérez5, Ángel Gil1,3,6,7 
1Ibs Granada, Instituto de Investigación Biosanitaria, Granada, Spain, 2Children’s
Hospital Eastern Ontario Research Institute, Ottawa, Canada, 3Bioquímica Y 
Biología Molecular Ii, Facultad de Farmacia, Universidad de Granada, Granada, 
Spain, 4Instituto De Investigación Sanitaria Del Hospital Universitario La Paz 
(IdiPAZ), Hospital Universitario La Paz, Madrid, Spain, 5Unidad De Nutrición Clínica 
Y Dietética (hulp), Instituto de Investigación Sanitaria del Hospital Universitario La 
Paz (IdiPAZ), Madrid, Spain, 6Ciberobn, Centro de Investigación Biomédica en red, 
Madrid, Spain, 7Instituto De Nutrición Y Tecnología De Los Alimentos “José Mataix”, 
Centro de Investigación Biomédica, Granada, Spain, 8Farmacología, Centro de 
Investigación Biomédica, Granada, Spain

12:30-14:00
ZONA DE 
PÓSTERS

DISCUSIÓN DE PÓSTERS 2

14:00-16:00 PAUSA PARA ALMUERZO

15:30-16:30
AUDITORIO 
ILLES BALEARS

MESA 9: Dilemas éticos en Nutrición
Moderadores: Ana Cantón Blanco y Margarita Lozano Fuster

Ponentes:

Nutrición en demencia avanzada y cuidados paliativos
Dolores del Olmo García. Hospital Universitario Severo Ochoa, Madrid

Nutrición al final de la vida en el niño 
José Manuel Moreno Villares. Clínica Universidad de Navarra, Madrid

Paciente paliativo con nutrición enteral: entre la ética y la legalidad 
Juan Bautista Molina Soria. Hospital San Agustín, Jaén

15:30-16:30
AUDITORIO 
MALLORCA

ENCUENTRO CON EL EXPERTO 3: ¿Cómo investigar en Nutrición clínica?

Ponentes: Daniel de Luis Román. Universidad de Valladolid, Valladolid

15:30-16:30
SALA MENORCA

ENCUENTRO CON EL EXPERTO 4: Uso práctico de la calorimetría 
indirecta en los pacientes hospitalizados no críticos
Ponente: Fiorella Palmas Candía. Hospital Universitario Vall D´Hebron, 
Barcelona
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16:30-18:00
AUDITORIO 
ILLES BALEARS

MESA 10: Mesa de jóvenes investigadores
Moderadores: María Dolores Ruiz López y Catalina Picó Segura

Ponentes:
Metabolomics-based analysis for bridging the gap between 
a flavanols-rich COcoa intake and biomarkers for cognitive 
performance and BRAin plasticity in animal models (COBRA)
Celia Rodríguez Pérez. Universidad de Granada, Granada

Efecto del consumo regular de un suplemento dietético que contiene 
miraculina (DMB®) sobre la percepción del gusto y los estados 
nutricionales, inflamatorios y tumorales de pacientes oncológicos 
desnutridos sometidos a quimioterapia: un estudio multicéntrico 
(CLINMIR-MCS)
Francisco Javier Ruiz-Ojeda. Universidad de Granada, Granada

La desnutrición y el mal pronóstico de los pacientes con esclerosis 
lateral amiotrófica se asocia con cambios epigenéticos en el 
momento del diagnóstico
Antía Fernández Pombo. Hospital Clínico Universitario de Santiago, La 
Coruña

Evaluación de la eficacia de la combinación de nutrición y fisioterapia 
en régimen pasivo en pacientes críticos mediante análisis de 
bioimpedancia localizada 
Gerar Castells Tortosa. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol 
Badalona, Barcelona

Aplicación clínica de la composición corporal por TC a nivel de D12 en 
pacientes con fibrosis quística 
Virginia Soria Utrilla. Hospital Regional Universitario de Málaga, Málaga

Administración de postbióticos provenientes de L. paracasei CNCM 
I-4034, B. breve CNCM I-4035 y L. rhamnosus CNCM I-4036 y su rol en 
el desarrollo de la obesidad infantil y la resistencia a la insulina
Julio Ramón Plaza Díaz. Universidad de Granada, Granada
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16:30-18:00
AUDITORIO 
MALLORCA

COMUNICACIONES ORALES 2
Moderadoras: Luisa Bordejé Laguna y Rosmeri Rivera Irigoin

O017 / EFECTOS DE LA SUPLEMENTACIÓN ARTIFICIAL ORAL 
HIPERCALÓRICA HIPERPROTEICA ENRIQUECIDA EN AMINOÁCIDOS 
RAMIFICADOS SOBRE LA VALORACIÓN MORFOFUNCIONAL
Juan José López Gómez1,2, David Primo Martín1,2, Víctor Guadalajara 
Martínez3, Rebeca Jiménez Sahagún1,2, Olatz Izaola Jauregui1,2, Emilia Gómez-
Hoyos1,2, Beatriz Ramos Bachiller1,2, Jaime González Gutiérrez1,2, Pablo Fernández 
Velasco1,2, Daniel De Luis Roman1,2

1Centro De Investigación Endocrinología Y Nutrición, Universidad de Valladolid, 
Valladolid, Spain, 2Servicio De Endocrinología Y Nutrición, Hospital Clínico 
Universitario de Valladolid, Valladolid, Spain, 3Facultad De Medicina, Universidad de 
Valladolid, Valladolid, Spain

O018 / VALORACIÓN DEL ESTADO NUTRICIONAL POR GLIM Y BIVA EN 
PACIENTES ORL. SEGUIMIENTO 3 Y 6 MESES EN UN PROGRAMA DE 
NUTRICION Y EJERCICIO. GRUPO VALOR
Rocío Fernández Jiménez1, María Luisa Fernández Soto2, María Novo 
Rodríguez3, Francisco Javier Vilchez López4, Manuel Cayón Blanco5, Silvia García 
Rey6, Aura Dulcinea Herrera Martínez7, Fátima Torres Flores8, Juana Rabat 
Restrepo9, José Manuel García Almeida1

1Endocrinología Y Nutrición, Hospital Virgen de la Victoria de Málaga, Málaga, 
Spain, 2Hospital Universitario Virgen de la Nieves, Granada, Spain, 3Endocrinología Y 
Nutrición, Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada, Spain, 4Endocrinología 
Y Nutrición, Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz, Spain, 5Endocrinología Y 
Nutrición, Hospital Universitario de Jeréz de la Frontera, Cádiz, Spain, 6Unidad De 
Nutrición, Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla, Spain, 7Endocrinología Y 
Nutrición, Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba, Spain, 8Hospital Virgen de 
Valme, Sevilla, Spain, 9Hospital Virgen Macarena, Sevilla, Spain

O019 / VALOR PRONÓSTICO DE LA BIOIMPEDANCIA ELÉCTRICA 
EN PACIENTES CON CÁNCER DE CABEZA Y CUELLO SOMETIDOS A 
RADIOTERAPIA. ESTUDIO VALOR®
Inmaculada Prior Sánchez1, Aura Dulcinea Herrera Martínez2, María Teresa Zarco 
Martín3, Rocío Fernández Jiménez4, Montserrat Gonzalo Marín5, Araceli Muñoz 
Garach6, Francisco Javier Vilchez López7, Manuel Cayón Blanco8, María José 
Martínez Ramírez1, José Manuel García Almeida4

1Endocrinología Y Nutrición, Hospital Universitario de Jaen, Jaén, Spain,  
2Endocrinología Y Nutrición, Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba, 
Spain,  3Endocrinología Y Nutrición, Hospital Universitario San Cecilio, Granada, 
Spain, 4Endocrinología Y Nutrición, Hospital Virgen de la Victoria de Málaga, 
Málaga, Spain, 5Endocrinología Y Nutrición, Hospital Regional Universitario de 
Málaga, Málaga, Spain, 6Endocrinología Y Nutrición, Hospital Virgen de las Nieves, 
Granada, Spain, 7Endocrinología Y Nutrición, Hospital Universitario Puerta del 
Mar, Cádiz, Spain, 8Endocrinología Y Nutrición, Hospital Universitario de Jeréz de la 
Frontera, Cádiz, Spain
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O020 / CAMBIOS EN LA COMPOSICIÓN CORPORAL DURANTE LA FASE DE 
DIETA PRE-CIRUGÍA BARIÁTRICA EN PACIENTES CON Y SIN ANÁLOGOS DE 
GLP-1
Isabel Higuera Pulgar, María Isabel Yagüe Lobo, Magdalena De La Higuera 
López-Frías, Elena Sánchez Campayo, Gloria Velasco Martín, Fernando Lapuente 
Sastre, Sonsoles Gutiérrez Medina
Endocrinología Y Nutrición, Clínica Universidad de Navarra, Madrid, Spain

O021 / VALORACIÓN MORFOFUNCIONAL EN PACIENTES CON CÁNCER ORL. 
IMPORTANCIA DE LA FUNCIÓN MUSCULAR (DINAMOMETRÍA DE MANO)
María García Olivares1,2,3, Rocío Fernández Jiménez3,4,5, María Teresa 
Zarco Martín6, María Galindo7, María Novo Rodríguez8, Montserrat Gonzalo 
Marín1, Inmaculada Prior Sánchez9, María Del Carmen Roque Cuéllar10, Concepción 
Muñoz Jiménez11, José Manuel García Almeida2,4

1Endocrinología Y Nutrición, Hospital Regional Universitario de Málaga, Málaga, 
Spain, 2Endocrinologia Y Nutrición, Hospital Quironsalud Málaga, Málaga, 
Spain, 3Departamento De Medicina Y Dermatología., Universidad de Málaga, 
Málaga, Spain, 4Endocrinología Y Nutrición, Hospital Virgen de la Victoria de 
Málaga, Málaga, Spain, 5Endocrinologia Y Nutricion, Hospital QuironSalud Málaga, 
Málaga, Spain, 6Servicio De Endocrinología Y Nutrición, Hospital Universitario 
Clínico San Cecilio, Granada, Spain, 7Endocrinologia Y Nutrición, Hospital 
Universitario Virgen Macarena, Sevilla, Spain, 8Endocrinología Y Nutrición, Hospital 
Universitario Virgen de las Nieves, Granada, Spain, 9Endocrinología Y Nutrición, 
Hospital Universitario de Jaén, Jaén, Spain, 10Unidad De Gestión Clínica De 
Endocrinología Y Nutrición, Fundación Pública Andaluza Para La Gestión De La 
Investigación En Salud De Sevilla (FISEVI), Hospital Universitario Virgen del Rocío, 
Sevilla, Spain, 11Endocrinología Y Nutrición, Hospital Universitario Reina Sofía, 
Córdoba, Spain

O022 / VALORACIÓN MORFOFUNCIONAL EN EL PACIENTE CON PATOLOGÍA 
ONCOLÓGICA DE TUBO DIGESTIVO, ¿INFLUYE LA EVALUACIÓN MEDIANTE 
NUEVAS TÉCNICAS EN EL PRONÓSTICO?
Pablo Fernández Velasco1,2, Juan José López Gómez1,2, Olatz Izaola 
Jauregui1,2, David Primo Martín1,2, Paloma Pérez López1,2, Jaime González 
Gutiérrez1,2, Lucía Estévez Asensio2, Rebeca Jiménez Sahagún1,2, Gonzalo Díaz 
Soto1,2, Daniel De Luis Roman1,2

1Centro de Investigación de Endocrinología y Nutrición Clínica, Valladolid, 
Spain, 2Endocrinología Y Nutrición, Hospital Clínico Universitario de Valladolid, 
Valladolid, Spain
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17.30-17.50. 
Publicación del libro: “Aplicación clínica de la Valoración Morfofuncional de la Desnutrición Relacionada con 
la Enfermedad”

Capítulos y autores

Moderadores

Dr. José Manuel García Almeida
Responsable de la Unidad de Nutrición. Unidad de Gestión Clínica en Endocrinología y Nutrición. Hospital 
Universitario Virgen de la Victoria 
Jefe de Servicio de Endocrinología y Nutrición Hospital Quironsalud. Málaga

Dr. Diego Bellido Guerrero
Jefe de Servicio de Endocrinología y Nutrición
Complejo Hospitalario Universitario de Ferrol

Dr. Paco Botella Romero
Coordinador del Área de Nutrición de la SEEN.

17.50-18.10h. 
Aplicación clínica de la VFM en patologías respiratorias

Dr. Francisco J. Sánchez Torralvo
Médico Especialista en Endocrinología y Nutrición
Unidad de Gestión Clínica en Endocrinología y Nutrición.
Hospital Regional Universitario de Málaga.

18.10-18.30h. 
Aplicación clínica de la VMF en pluripatología

Dra. Ángel Luis Abad González
Coordinador de la Unidad de Nutrición y Dietética 
Sección de Endocrinología y Nutrición. Hospital General Universitario de Alicante

18.30-18.50h. 
Líneas de investigación futuras

Dra. Julia Álvarez Hernández 
Jefe de Servicio de Endocrinología y Nutrición
Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Alcalá de Henares. Madrid

18.50-19.00h.
Conclusiones

Dr. José Manuel García Almeida
Dr. Diego Bellido Guerrero
Dr. Paco Botella Romero

Presentación de capítulos y autores del libro: 

“Aplicación clínica de la Valoración Morfofuncional 
de la Desnutrición Relacionada con la Enfermedad”

SIMPOSIO CONGRESO SENPE 2024

Jueves, 16 de mayo de 2024 - Hora: 17.30-19.00h
AUDITORIUM ILLES BALEARS - Palma de Mallorca


