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Estimados compañeros,

En nombre del Comité organizador local, queremos 

invitaros al 40 congreso de la Sociedad Española 

de Nutrición Clínica y Metabolismo, que se 

celebrará en Málaga del 23 al 25 de abril de 2025.

Como corresponde a una sociedad multidisciplinar 

estamos preparando un programa científico en el 

que se combinan mesas, conferencias, encuentros con el experto 

y talleres orientados a profundizar en diversos aspectos de nuestra 

área de conocimiento, abarcando desde la dietética hasta la 

terapia médica nutricional compleja.

El congreso anual se convierte en un foro ideal para presentar 

los resultados de las líneas de investigación desarrolladas, 

compartiendo y discutiendo los avances más relevantes.

La participación activa de los socios y la presencia de ponentes de 

primer nivel (nacionales e internacionales) de diferentes disciplinas 

constituirá, sin lugar a dudas, una garantía de éxito.

Se desarrollará en el Palacio de Congresos, un edificio moderno y 

preparado con auditorios, salas de conferencias y de reunión, que 

facilitarán la difusión del  conocimiento así como  las relaciones 

personales.

Málaga es una ciudad hospitalaria y cosmopolita  que os invita a 

disfrutar de su importante patrimonio cultural, gastronómico y de 

sus gentes.

¡¡Os esperamos!!

Gabriel Olveira Fuster

Presidente

CARTA DE BIENVENIDA

PROGRAMA CIENTÍFICO
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COMITÉS

Comité Organizador Local

Presidente

Gabriel Olveira Fuster

Vicepresidente

José Manuel García Almeida

Vocales

María José Tapia Guerrero

Lourdes Olivas Delgado

Marina Padial Barranco

Nuria Porras Pérez

Stella González Romero

María José García Báez

Francisca García Torres

María del Carmen Bautista Recio

Comité Científico Local

Presidente

Gabriel Olveira Fuster

Vicepresidente

José Manuel García Almeida

Vocales

Rosario Vallejo Mora

Francisco Sánchez Torralvo

Susana Padín López

Isabel Vegas Aguilar

Juan Francisco Martínez Carmona

Verónica González Abreu

Carmen Gallego Fernández

María García Olivares

Javier Blasco Alonso

Carmen Blanco Bermejo

Elena Giraldez Vázquez

Junta Directiva SENPE

Presidenta

Julia Álvarez Hernández

Vicepresidenta

Carol Lorencio Cárdenas

Secretario

Miguel Ángel Martínez Olmos

Tesorera

Alicia Moreno Borreguero

Coordinadora del Comité Científico 

Educacional (CCE)

Pilar Matía Martín

Vocales

Cristina Velasco Gimeno

David Berlana Martin

Samara Palma Milla

José Manuel Sánchez-Migallón Montull

Comité Científico Educacional 

SENPE (CCE)

Coordinadora

Pilar Matía Martín

Vocales

Emilia Cancer Minchot (secretaria)

Mª Isabel Ferrero López

Juan Carlos Pérez Pons

María Dolores Ruiz López (coordinadora 

de los grupos de trabajo)

Miguel Giribés Veiga

Clara Vaquerizo Alonso
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CUADRO DE HORARIOS

MIÉRCOLES 23 DE ABRIL

AUDITORIO 1 AUDITORIO 2 SALA CONFERENCIAS 1

8:00-16:45 CURSO PRECONGRESO

16:00–20:00 APERTURA SECRETARÍA - ENTREGA DOCUMENTACIÓN

17:00-18:30 SIMPOSIO INDUSTRIA 

18:30-18:45

SABOR A MÁLAGA, 

SOSTENIBILIDAD Y 

RESPONSABILIDAD

18:45-19:15 ACTO INAUGURAL

19:15-20:15

CONFERENCIA INAUGURAL 

GASTRONOMÍA ÍBERA y FENICIA  

EN MÁLAGA

20:30 CÓCTEL DE BIENVENIDA

PROGRAMA CIENTÍFICO
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AUDITORIO 1 AUDITORIO 2
SALA 

CONFERENCIAS 1

ZONA 

PÓSTERS

SALAS 

MULTIUSOS

SALAS 

MULTIUSOS

08:00-09:00 REUNIONES DE LOS GRUPOS DE TRABAJO (SALAS MULTIUSOS)

09:00-10:30

MESA 1 

CONTAMINACIÓN 

AMBIENTAL: CAMBIO 

CLIMÁTICO Y 

NUTRICIÓN      

MESA 2 

AVANCES EN 

NUTRICIÓN 

PARENTERAL

SELLO  

ESPEN-SENPE

MESA 3 

AVANCES EN 

VALORACIÓN 

NUTRICIONAL 

MORFOFUNCIONAL       

10:30–11:00
DECLARACIÓN DE 

MÁLAGA
PAUSA CAFÉ

11:00-12:00

CONFERENCIA 

PLENARIA 

CRONOBIOLOGÍA 

EN TERAPIA MÉDICA 

NUTRICIONAL

12:00-13:30 

LAS 6 MEJORES 

COMUNICACIONES 

ORALES

13:30-14:00

CONFERENCIA 

CORTA 1 

OBESIDAD, NUEVOS 

TRATAMIENTOS 

Y EFECTO SOBRE 

COMPOSICIÓN 

CORPORAL

CONFERENCIA 

CORTA 2 

PROYECTO DE 

NOTIFICACIÓN 

DE EFECTOS 

INDESEABLES DE 

COMPLEMENTOS 

ALIMENTICIOS 

(SINECA)

CONFERENCIA 

CORTA 3 

COMUNICACIÓN EN 

NUTRICIÓN

14:00-16:00 PAUSA PARA ALMUERZO

14:00-15:00

TALLER 1 

TIPOS DE PAN Y  

SALUD 

TALLER 2 

GASTRONOMÍA, 

SALUD Y CIENCIA

14:30-15:00

DISCUSIÓN 

DE  

POSTERS 115:00-16:00

ENCUENTRO CON EL 

EXPERTO 1 

INTELIGENCIA 

ARTIFICIAL 

GENERATIVA EN 

NUTRICIÓN

ENCUENTRO CON 

EL EXPERTO 2 

NEFRONUTRICIÓN: 

EDUCACIÓN 

NUTRICIONAL 

MEDIANTE 

INFOGRAFÍAS

TALLER 3 

USO DEL SOFTWARE 

FocusedOn EN 

VALORACIÓN DE 

LA COMPOSICIÓN 

CORPORAL POR TC

16:00-17:30 SIMPOSIO INDUSTRIA 
SIMPOSIO 

INDUSTRIA 

SIMPOSIO 

INDUSTRIA

17:30-19:00 SIMPOSIO INDUSTRIA 
SIMPOSIO 

INDUSTRIA 

19:00-20:00
Asamblea de la 

SENPE 

JUEVES 24 DE ABRIL

PROGRAMA CIENTÍFICO
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AUDITORIO 1 AUDITORIO 2 SALA CONFERENCIAS 1 ZONA PÓSTERS

08:00-09:00 REUNIONES DE LOS GRUPOS DE TRABAJO (SALAS MULTIUSOS)

09:00-10:30

MESA 4 

RESTAURACIÓN 

COLECTIVA 

HOSPITALARIA

MESA 5 

CASO CLÍNICO: 

PACIENTE CON 

TRASPLANTE 

DE CÉLULAS 

HEMATOPOYÉTICAS 

 

MESA 6 

NOVEDADES EN EL 

ABORDAJE DE LOS 

TRASTORNOS DE LA 

CONDUCTA ALIMENTARIA

10:30–11:00 PAUSA CAFÉ

 PRESENTACIÓN:

NO HAY RETOS IMPOSIBLES.

RELATOS DE UNA PACIENTE 

TRASPLANTADA Y 

OSTOMIZADA

11:00-12:00

16º LECCIÓN

JESÚS CULEBRAS

DESARROLLO 

DE LOS HÁBITOS 

ALIMENTARIOS EN 

EL NIÑO: SENTIDO Y 

SENSIBILIDAD

12:00-12:30 

CONFERENCIA 

CORTA 4 

EL PAPEL DE LA 

ENFERMERÍA 

EN EL INICIO, 

MANTENIMIENTO Y 

ALCANCE DE LA NE

CONFERENCIA 

CORTA 5 

COMPOSICIÓN 

CORPORAL TRAS 

LOS MODULARES 

CFTR PARA LA 

FIBROSIS QUÍSTICA 

CONFERENCIA CORTA 6 

TERAPIA GÉNICA EN 

METABOLOPATÍAS

12:30-14:00

MESA 7 

NUTRICIÓN 

CENTRADA EN LOS 

RESULTADOS

MESA 8 

REVISTA NUTRICIÓN 

HOSPITALARIA

MESA 9 

RETOS EN EL  

PACIENTE CRÍTICO     

14:00-16:00 PAUSA PARA ALMUERZO

15:00-15:30

COMUNICACIONES 

ORALES 1

DISCUSIÓN DE  

POSTERS 215:30-16:30

ENCUENTRO CON 

EL EXPERTO 3 

EL SEGUIMIENTO 

DEL PICC, LA 

IMPORTANCIA 

DEL EQUIPO 

MULTIDISCIPLINAR

ENCUENTRO CON EL 

EXPERTO 4 

ARGUMENTOS SOBRE LA 

DIETA EN PERSONAS QUE 

VIVEN CON CÁNCER ¿QUÉ LE 

RESPONDO A MI PACIENTE?

16:30-18:00

MESA 10 

MESA DE JÓVENES 

INVESTIGADORES

COMUNICACIONES 

ORALES 2 

VIERNES 25 DE ABRIL

PROGRAMA CIENTÍFICO
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PROGRAMA CONGRESO SENPE 2025:
NUTRICIÓN: UN PILAR CLAVE EN LA RECUPERACIÓN FUNCIONAL

MIÉRCOLES 23 DE ABRIL
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08:00-16:45 CURSO PRECONGRESO

16:00-20:00 

SECRETARÍA 

TÉCNICA

APERTURA SECRETARÍA - ENTREGA DOCUMENTACIÓN

17:00-18:30

AUDITORIO 2

SIMPOSIO INDUSTRIA

18:30-18:45

AUDITORIO 1

SABOR A MÁLAGA, SOSTENIBILIDAD Y RESPONSABILIDAD

Ponente: 

Leonor García-Agua, Sabor a Málaga, Málaga

18:45-19:15

AUDITORIO 1

ACTO INAUGURAL

19:15-20:15

AUDITORIO 1

CONFERENCIA INAUGURAL: 

GASTRONOMÍA ÍBERA y FENICIA EN MÁLAGA

Moderadores: Julia Álvarez Hernández y Gabriel Olveira Fuster

Ponentes: 

Lidia Cabello Ligero, Universidad de Málaga, Málaga

José Damián Partido Ruiz, Parador de Turismo de Antequera, 

Málaga

20:30 CÓCTEL DE BIENVENIDA
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JUEVES 24 DE ABRIL

08:00-09:00

SALAS MULTIUSOS

REUNIONES DE LOS GRUPOS DE TRABAJO

NADYA Sala Grupo de Trabajo 1  

CRITICOS Sala Grupo de Trabajo 2  

GESTIÓN Sala Grupo de Trabajo 3  

EIM Sala Grupo de Trabajo 4  

ONCOLOGÍA Sala Grupo de Trabajo 6

09:00-10:30

AUDITORIO 1

MESA 1

CONTAMINACIÓN AMBIENTAL: CAMBIO CLIMÁTICO Y 

NUTRICIÓN      

Moderadores: Sergio Valdés y Juan Carlos Pérez Pons

Ponentes: 

Lo que respiramos

Viyey Kishore Doulatram Gamgaram, Hospital Regional 

Universitario, Málaga

Lo que bebemos y lo que comemos 

Nancy Babio Sámchez, Universitat Rovira i Virgili

Lo que nos envuelve

Nicolás Olea, Hospital Universitario San Cecilio, Granada

09:00-10:30

AUDITORIO 2

MESA 2

AVANCES EN NUTRICIÓN PARENTERAL –  

SELLO ESPEN-SENPE      

Moderadores: Juan Francisco Martínez Carmona y Cristina de 

la Cuerda Compés

Ponentes: 

Actualización del Consenso español sobre preparación de 

mezclas nutrientes parenterales

Pilar Gomis Muñoz, Hospital 12 Octubre, Madrid

Aporte proteico en el paciente con NUTRICIÓN PARENTERAL: 

¿más siempre es mejor?

Eva María Menor Fernández, Hospital Álvaro Cunqueiro, Vigo

Aporte de glucosa en NUTRICIÓN PARENTERAL: ¿menos es más?

Greet Van den Berghe, KU Leuven University, Bélgica

PROGRAMA CIENTÍFICO
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09:00-10:30

SALA 

CONFERENCIAS 1

MESA 3

AVANCES EN VALORACIÓN NUTRICIONAL 

MORFOFUNCIONAL   

SELLO SENPE-SEEDO   

Moderadores: Isabel Vegas y Diego Bellido Guerrero

Ponentes: 

Cambios mínimos clínicamente relevantes en VMN y fenotipos 

morfofuncionales

Isabel María Cornejo Pareja, Hospital Universitario Virgen de la 

Victoria, Málaga

Valoración nutricional en la UCI: Más allá del NUTRIC Score

Itziar Martínez de Lagrán, Hospital de Mataró, Barcelona

Pletismografía en composición corporal

Gema Frühbeck, Clínica Universidad de Navarra, Navarra

10:30–11:00 PAUSA CAFÉ

10:30–11:00

SALA 

CONFERENCIAS 1

DECLARACIÓN DE MÁLAGA

11:00-12:00

AUDITORIO 1

CONFERENCIA PLENARIA

CRONOBIOLOGÍA EN TERAPIA MÉDICA NUTRICIONAL

Moderador:  Miguel Ángel Martínez Olmos

Ponente: Hassan S. Dashti, Massachusetts General Hospital, 

EEUU

12:00-13:30

AUDITORIO 1

LAS 6 MEJORES COMUNICACIONES ORALES

Moderadores: Susana Padín López y Isabel Ferrero López

O001 / ANÁLISIS PRELIMINAR DE FUERZA (DINAMOMETRIA) Y 

ACTIVIDAD FÍSICA (IPAQ): PROYECTO VALOR-ES

María Del Carmen Roque Cuéllar1,  Silvia García-Rey2,  Andrés Jiménez 

Sánchez2,  Antonio Jesús Martínez Ortega2,  María José Aguado 

Romeo3,  Rocio Fernández Jiménez4,  Isabel Maria Vegas Aguilar4,  Jose 

Manuel García-Almeida4, José M. Romero-Márquez5, Pedro Pablo García 

Luna6

1Endocrinología y Nutrición, Avenida Manuel Siurot s/n Hospital 

Universitario Virgen del Rocío, Sevilla, Spain,  2Endocrinología Y Nutrición, 

Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla, Spain,  3Centro Regional De 

Transfusiones Sanguíneas, Avenida Manuel Siurot s/n Hospital Universitario 

Virgen del Rocío, Sevilla, Spain,  4Ugc Endocrinología Y Nutrición, Hospital 

Virgen de la Victoria, Málaga, Spain, 5Hospital Virgen de las Nieves, Granada, 

Spain, 6Endocrinología Y Nutrición, Hospital Universitario Virgen del Rocío de 

Sevilla, Sevilla, Spain
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O002 / SISTEMAS DE DIGESTIÓN IN VITRO DE CARÁCTER DINÁMICO 

DIFERENCIADO: UNA HERRAMIENTA PRECLÍNICA QUE MEJORA LA 

MEDICIÓN DE LA BIOACCESIBILIDAD DE COMPUESTOS BIOACTIVOS

Daniel Rico Bargues1,  Ana Belén Martín Diana2,  Iván Jesús Jiménez 

Pulido2, Juan José López Gómez1,3, Olatz Izaola3, David Primo3, Daniel De 

Luis1,3

1Centro de Investigación de Endocrinología y Nutrición Clínica (www.ienva.

org), Universidad de Valladolid, Valladolid, Spain,  2Área De Innovación Y 

Optimización, Instituto Tecnológico Agrario de Castilla y León, Valladolid, 

Spain, 3Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Clínico Universitario 

de Valladolid, Valladolid, Spain

O003 / DIFERENCIAS EN PARÁMETROS DE ESTRÉS OXIDATIVO (GDF15 

Y PPAR) Y DATOS MORFOFUNCIONALES EN PACIENTES CON FIBROSIS 

PULMONAR IDIOPÁTICA, ESTUDIO CASOS CONTROL

Mora Murri1,  Rocio Fernández Jiménez1,  Belen Sojo Rodriguez2,  Eva 

Cabrera Cesar3,  Maria Del Mar Amaya Campos1,  Ana Sanchez 

García2,  Isabel Maria Vegas Aguilar1,  Lourdes Garrido Sanchez2,  Jose 

Manuel García-Almeida1

1Ugc Endocrinología Y Nutrición, Hospital Virgen de la Victoria, Málaga, 

Spain, 2IBIMA, Málaga, Spain, 3Neumologia, Hospital Universitario Virgen de 

la Victoria, Málaga, Spain

O004 / VALORACIÓN ECOGRÁFICA DE LA DISFAGIA. NUEVAS 

MEDICIONES Y PUNTOS DE CORTE OBSERVADOS EN POBLACIÓN 

ANCIANA PARA PREDECIR DISFAGIA Y MALNUTRICIÓN

Carlos Moreno Gálvez1,  Macarena Lacarta Benítez1,  Lidia Olivar 

Gómez2, Ana Ros Anadón1, Wendy Valeria González Sacoto1, Alejandro 

Sanz París1

1Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza, Spain,  2Endocrinología Y 

Nutrición, Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza, Spain

O005 / EVALUACIÓN DE LA EFECTIVIDAD DE UNA INTERVENCIÓN 

ÓPTIMA-MASIVA EN PACIENTES MAYORES CON DISFAGIA OROFARÍNGEA

Paula Viñas Beumala, Alberto Martín Martínez, Omar Ortega, Marta 

Cera, Marta Santiago, Pere Clavé

Laboratorio de Fisiología Digestiva, Consorci Sanitari del Maresme 

(Hospital de Mataró), Mataró, Spain
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O006 / ADHERENCIA A LA DIETA MEDITERRÁNEA EN MUJERES 

EMBARAZADAS: ANÁLISIS DE HÁBITOS Y OPORTUNIDADES DE MEJORA

Marta Palma-Morales1,2,  Mª Josefa Olloqui-Mundet3,  M. Carmen 

Cantarell-González4, Mª Mar Cavia3, Sara R. Alonso-Torre3, Olga Ocón-

Hernandez4,5, Celia Carrillo3, Celia Rodríguez-Pérez1,2,5

1Nutrición Y Bromatología, Facultad de Farmacia, Universidad de 

Granada, Granada, Spain,  2Instituto de Nutrición y Tecnología de los 

Alimentos “José Mataix Verdú” (INYTA), Centro de Investigación Biomédica 

(CIBM), Universidad de Granada, Granada, Spain,  3Área de Nutrición 

y Bromatología, Facultad de Ciencias, Universidad de Burgos, Burgos, 

Spain,  4Unidad de Ginecología y Obstetricia, Hospital Universitario San 

Cecilio, Granada, España, Granada, Spain,  5Instituto de Investigación 

Biosanitaria ibs., Granada, Spain

13:30-14:00

AUDITORIO 1

CONFERENCIA CORTA 1

OBESIDAD, NUEVOS TRATAMIENTOS Y EFECTO SOBRE 

COMPOSICIÓN CORPORAL

Moderadora: Emilia Cáncer Minchot

Ponente: Javier Butragueño Revenga, Obesity Management 

School, Lanzarote

13:30-14:00

AUDITORIO 2

CONFERENCIA CORTA 2

PROYECTO DE NOTIFICACIÓN DE EFECTOS INDESEABLES DE 

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS (SINECA)

Moderador: Ángel Manuel Caracuel 

Ponente: Carlota María Lozano Izquierdo, Consejería de Salud 

y Consumo, Madrid

13:30-14:00

SALA 

CONFERENCIAS 1

CONFERENCIA CORTA 3

COMUNICACIÓN EN NUTRICIÓN

Moderadora: María Dolores Ruiz

Ponente: Javier Sánchez Perona, Instituto de la Grasa-CSIC, 

Sevilla

14:00-16:00 PAUSA PARA ALMUERZO

14:00-15:00

SALA 

CONFERENCIAS 1

TALLER 1

TIPOS DE PAN Y SALUD

Ponente: TBC

14:00-15:00

SALAS MULTIUSOS

TALLER 2

GASTRONOMÍA, SALUD Y CIENCIA

Ponente: Margarita Jiménez Gómez, GDR Valle del 

Guadalhorce, Málaga

PROGRAMA CIENTÍFICO
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14:30-16:00

ZONA PÓSTERS
DISCUSIÓN DE PÓSTERS 1

15:00-16:00

AUDITORIO 1

ENCUENTRO CON EL EXPERTO 1

INTELIGENCIA ARTIFICIAL GENERATIVA EN NUTRICIÓN

Ponente: Julio Mayol, Hospital Clinico San Carlos, Madrid

15:00-16:00

AUDITORIO 2

ENCUENTRO CON EL EXPERTO 2

NEFRONUTRICIÓN: EDUCACIÓN NUTRICIONAL MEDIANTE 

INFOGRAFÍAS

Ponente: Marina Padial Barranco, Hospital Regional de 

Málaga, Málaga

15:00-16:00

SALA 

CONFERENCIAS 1

TALLER 3

USO DEL SOFTWARE FocusedOn EN VALORACIÓN DE LA 

COMPOSICIÓN CORPORAL POR TC

Ponente: Fiorella Ximena Palmas Candía, Hospital Vall 

d`Hebron, Barcelona

16:00-17:30

AUDITORIO 1

SIMPOSIO INDUSTRIA

16:00-17:30

AUDITORIO 2

SIMPOSIO INDUSTRIA

16:00-17:30

SALA 

CONFERENCIAS 1

SIMPOSIO INDUSTRIA

17:30-19:00

AUDITORIO 1

SIMPOSIO INDUSTRIA

17:30-19:00

AUDITORIO 2

SIMPOSIO INDUSTRIA

19:00-20:00 

AUDITORIO 1
Asamblea de la SENPE
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VIERNES 25 DE ABRIL

08:00-09:00

SALAS MULTIUSOS

REUNIONES DE LOS GRUPOS DE TRABAJO

FARMACIA Sala Grupo de Trabajo 1  

TCA Sala Grupo de Trabajo 2  

ETICA Sala Grupo de Trabajo 3  

CDC-NUT Sala Grupo de Trabajo 4  

DISFAGIA Sala Grupo de Trabajo 5

SINERGIAS Sala Grupo de Trabajo 6

09:00-10:30

AUDITORIO 1

MESA 4

RESTAURACIÓN COLECTIVA HOSPITALARIA   

Moderadores: Verónica González Abreu y Inés Navarro 

Blanch

Ponentes: 

Nutrición del paciente alérgico, ¿Food Security, Food Safety o 

Food Defense?

José Ferreira Vacas, Hospital Universitario Reina Sofía, 

Córdoba

Novedades en el control en las fases de elaboración en 

restauración colectiva hospitalaria. 

Ángel Manuel Caracuel, Servicio Andaluz de Salud. Consejería 

de Salud. Junta de Andalucía, Sevilla

Estrategia en Extremadura

Yolanda Márquez Polo, Servicio Extremeño de Salud, 

Extremadura
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09:00-10:30

AUDITORIO 2

MESA 5

CASO CLÍNICO: PACIENTE CON TRASPLANTE DE CÉLULAS 

HEMATOPOYÉTICAS     

Moderador: Miguel Civera Andrés

Ponentes: 

Alicia Moreno Borreguero, Hospital Universitario de 

Fuenlabrada, Madrid

Ainhoa Sánchez Bustinduy, Hospital Universitario de Cruces, 

Vizcaya

Laura Andurell Ferrándiz, Hospital Universitari Vall d’Hebron, 

Barcelona

Irene Sánchez Bazan, Hospital Regional Universitario, Málaga

Paloma Issa-Khozouz Santamaría, Fundación UAPO, Madrid

Esther Gonzalez Carrillo, Hospital Universitario Nuestra Señora 

de Candelaria, Tenerife

09:00-10:30

SALA 

CONFERENCIAS 1

MESA 6

NOVEDADES EN EL ABORDAJE DE LOS TRASTORNOS DE LA 

CONDUCTA ALIMENTARIA     

Moderadores: María José Tapia yTBC

Ponentes: 

Unidades de hospitalización abiertas: el modelo de Málaga

Margarita López Pascual, Hospital Regional Universitario, 

Málaga

Valoración Morfofuncional en la anorexia nerviosa

Marlhyn Valero Pérez, Hospital Universitario La Paz, Madrid

Prescripción de Ejercicio en TCA

María Fernández del Valle, Universidad de Oviedo, Asturias

10:30–11:00 PAUSA CAFÉ

10:30–11:00

SALA 

CONFERENCIAS 1

PRESENTACIÓN: NO HAY RETOS IMPOSIBLES 

RELATOS DE UNA PACIENTE TRASPLANTADA Y 

OSTOMIZADA

Ponente: Francisca Silva Molina, Paciente, Málaga
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c o n g r e s o - s e n p e . c o m15



M
IÉ

R
C

O
L

E
S

 2
3

 D
E

 A
B

R
IL

J
U

E
V

E
S

 2
4

 D
E

 A
B

R
IL

V
IE

R
N

E
S

 2
5

 D
E

 A
B

R
IL

11:00-12:00

AUDITORIO 1

16º LECCIÓN JESÚS CULEBRAS

DESARROLLO DE LOS HÁBITOS ALIMENTARIOS EN EL NIÑO: 

SENTIDO Y SENSIBILIDAD

Moderadora: Julia Álvarez Hernández

Ponente: José Manuel Moreno Villares, Clínica Universidad de 

Navarra, Madrid

12:00-12:30

AUDITORIO 1

CONFERENCIA CORTA 4

EL PAPEL DE LA ENFERMERÍA EN EL INICIO, MANTENIMIENTO 

Y ALCANCE DE LA NUTRICIÓN ENTERAL

Moderadora: Natalia Montero

Ponente: Neus Bravo Delgado, Hospital Vall d’ Hebron, 

Barcelona 

12:00-12:30

AUDITORIO 2

CONFERENCIA CORTA 5

COMPOSICIÓN CORPORAL TRAS LOS MODULARES CFTR 

PARA LA FIBROSIS QUÍSTICA

Moderadora: Rosa Burgos Peláez

Ponente: Miguel Antonio Sampedro Núñez, Hospital La 

Princesa, Madrid

12:00-12:30

SALA 

CONFERENCIAS 1

CONFERENCIA CORTA 6

TERAPIA GÉNICA EN METABOLOPATÍAS

Moderadora: Montserrat Gonzalo Marín

Ponente: Miguel Ángel Martínez Olmos, Complejo Hospitalario 

Universitario de Santiago de Compostela, A Coruña

12:30-14:00

AUDITORIO 1

MESA 7

NUTRICIÓN CLÍNICA CENTRADA EN LOS RESULTADOS      

Moderador: Miguel León Sanz y Francisco Sánchez Torralvo

Ponentes: 

Coste/efectividad de las intervenciones nutricionales

Francisco Botella Romero, Sociedad Española de 

Endocrinología y Nutrición (SEEN), Albacete

Intervención nutricional y efectos sobre la mortalidad

María Dolores Ballesteros Pomar, Complejo Asistencial 

Universitario de León, León

Calidad de vida en ensayos de nutrición clínica

Lorena Arribas Hortigüela, Institut Català d’Oncologia, 

Barcelona
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12:30-14:00

AUDITORIO 2

MESA 8

REVISTA NUTRICIÓN HOSPITALARIA    

Moderadores: José Manuel Moreno Villares y Gabriel Olveira 

Fuster

Ponentes: 

Nueva herramienta de cribado nutricional para pacientes 

hospitalizados con enfermedad renal crónica: traducción, 

adaptación transcultural del iNUT Renal al castellano y 

comparación con cuestionarios clásicos

Romano-Andrioni B, Martín-Lleixà A, Carrasco-Serrano M, 

Barba S, Quintela M, Pérez I, Bayés B, AriasGuillén M. 

Adhesión a la dieta mediterránea y conducta alimentaria en 

escolares españoles

Calderón García A, Pedrero Tomé R,  Alaminos-Torres A, 

Prado Martínez C, Román Martínez Álvarez J, López Ejeda N, 

García Rodríguez M,  Marrodán Serrano MD

Association of rs3138167 polymorphism with metabolic 

response after a hypocaloric Mediterranean diet

De Luis D, Primo D, Izaola O

12:30-14:00

SALA 

CONFERENCIAS 1

MESA 9

RETOS EN EL PACIENTE CRÍTICO         

Moderadores:  Elena Giraldez Vázquez y Luisa Bordejé 

Laguna

Ponentes: 

Experiencia en el abordaje multidisciplinar conjunto en UCI 

(intensivos/endocrino/farmacia hospitalaria)

Carmen Blanco Bermejo, Hospital Universitario Virgen de la 

Victoria, Málaga

Terapia nutricional tras el alta de UCI

María Maíz Jiménez, Hospital Universitario 12 de Octubre, 

Madrid

El paciente con obesidad ¿un gran olvidado?

Lluís Servià Goixart, Hospital Universitari Arnau de Vilanova, 

Lleida

14:00-16:00 PAUSA PARA ALMUERZO

15:00-16:30

ZONA DE PÓSTERS

DISCUSIÓN DE PÓSTERS 2

PROGRAMA CIENTÍFICO
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15:00-16:30

AUDITORIO 1

COMUNICACIONES ORALES 1

Moderadores:  Carmen Blanco Bermejo y Cristina Velasco

O007 / UTILIDAD DEL ANÁLISIS DE BIOIMPEDANCIA EN LA 

DETECCIÓN DE TRASTORNOS NUTRICIONALES EN PACIENTES 

PSICOGERIÁTRICOS INSTITUCIONALIZADOS

Beatriz De Mateo Silleras1,  Sara Barrera Ortega2,  Laura Carreño 

Enciso1, Sandra De La Cruz Marcos1, Paz Redondo Del Río1

1Área De Nutrición Y Bromatología, Facultad de Medicina, Valladolid, 

Spain,  2Área De Psicogeriatría, Centro Asistencial San Juan de Dios, 

Palencia, Spain

O008 / DIAGNÓSTICO DE DESNUTRICIÓN SEGÚN CRITERIOS 

GLIM POR BAJA MASA MUSCULAR MEDIANTE BIOIMPEDANCIA 

VECTORIAL CON EL NUEVO PARÁMETRO DE NUTRICIÓN (PN)

Marina Jara Vidal,  Marta Gallach Martínez,  Noel Roig Marín,  Cristina 

Delicado Hernández,  Lourdes García Blasco,  Rosa Pilar Quílez 

Toboso,  Paloma Sánchez Sáez,  Marta Milla Tobarra,  César Gonzalvo 

Díaz, José Joaquín Alfaro Martínez

Servicio de Endocrinología y Nutrición, Complejo Hospitalario Universitario 

de Albacete, Albacete, Spain

O009 / NUTRICIÓN ENTERAL DOMICILIARIA DURANTE EL AÑO 

2024. INFORME DEL GRUPO NADYA-SENPE

Gabriela Lobo Támer1,  Cristina Campos Martin2,  Felisa Pilar Zarco 

Rodríguez3, Cristina Cuerda Compés4, Cristina Novo Rodríguez5

1Pediatría, Hospital Materno Infantil “Virgen de las Nieves”, Granada, 

Spain, 2Endocrinología Y Nutrición, Hospital Universitario Virgen Macarena, 

Sevilla, Spain, 3Endocrinología Y Nutrición, Hospital Universitario Ntra. Sra. 

de Valme, Sevilla, Spain, 4Endocrinología Y Nutrición, Hospital Universitario 

Gregorio Marañón, Madrid, Spain,  5Endocrinología Y Nutrición, Hospital 

Universitario Virgen de las Nieves, Granada, Spain

O010 / DETECCIÓN DE SARCOPENIA EN PACIENTES CRÍTICOS: 

EVALUACIÓN MORFOFUNCIONAL CON BIOIMPEDANCIA Y 

ECOGRAFÍA MUSCULAR

Carmen Blanco Bermejo1,  Antonio Vallejo Báez2,  Elena Giraldez 

Vázquez2, Pilar Martínez López3, Maria Antonia Estecha Foncea2, Rocio 

Fernández Jiménez4, Jose Manuel García-Almeida5

1Ugc Farmacia Hospitalaria, Hospital Universitario Virgen de la Victoria, 

MALAGA, Spain, 2Ugc Medicina Intensiva, Hospital Universitario Virgen de 

la Victoria, Málaga, Spain, 3Ugc Medicina Intensiva, Hospital Juan Ramón 

Jiménez, Huelva, Spain, 4Ugc Endocrinología Y Nutrición, Hospital Virgen 

de la Victoria, Málaga, Spain,  5Ugc Endocrinología Y Nutrición, Hospital 

Universitario Virgen de la Victoria, Málaga, Spain
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O011 / IMPACTO DE UNA NUTRICIÓN HIPERCALÓRICA HIPERPROTEICA 

ENRIQUECIDA EN OMEGA-3 SOBRE LA INFLAMACIÓN Y LA 

COMPOSICIÓN CORPORAL EN FIBROSIS PULMONAR IDIOPÁTICA

Rocio Fernández Jiménez1,  Belen Sojo Rodriguez2,  Ana Sanchez 

García2, Eva Cabrera Cesar3, Isabel Maria Vegas Aguilar1, Maria Del Mar 

Amaya Campos1, Lourdes Garrido Sanchez2, Mora Murri2, Jose Manuel 

García-Almeida1

1Ugc Endocrinología Y Nutrición, Hospital Virgen de la Victoria, Málaga, 

Spain,  2IBIMA, Málaga, Spain,  3Neumologia, Hospital Universitario Virgen 

de la Victoria, Málaga, Spain

O012 / CONCORDANCIA ENTRE LOS MÉTODOS DE ESTIMACIÓN DE 

INGESTA POR PORCENTAJES CONSUMIDOS Y POR PESADA EN EL 

MEDIO HOSPITALARIO

Sonia García González1,  Juana Pino Díaz2,  Federico M Cuesta 

Triana3,  Sara Díaz Morán2,  Francisco J. Fernández Miguel2,  Gregoria 

Andrés Galdino2,  Ángela Blanco Fernández2,  Susana Sanz 

Hernández2, Raquel Sánchez Palacios2, Ana Bellver Yébenes2

1Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital Clínico San Carlos, Madrid, 

Spain, 2Servicio De Endocrinología y Nutrición, Hospital Clínico San Carlos, 

Madrid, Spain, 3Servicio De Geriatría, Hospital Clínico San Carlos, Madrid, 

Spain

O013 / EL PAPEL DE LA CALIDAD MUSCULAR EN LA PREDICCION DE 

RESULTADOS ADVERSOS EN PACIENTES CON CANCER COLORECTAL 

SOMETIDOS A CIRUGIA ELECTIVA

Fernanda Mucarzel Suárez-Arana, Raúl Cartiel Vesperina, Marta Ricart 

Viles, Laura Andurell Ferrándiz, Victoria Avilés Parra, Guillermo Cárdenas 

Lagranja,  Alba Zabalegui Eguinoa,  Fiorella Palmas-Candía,  Rosa 

Burgos Pelaez

Ugc Endocrinología Y Nutrición, Hospital Vall d`Hebron, Barcelona, Spain

O014 / DETERMINACIÓN DE VALORES DE REFERENCIA DE ÁNGULO 

DE FASE Y COMPOSICIÓN CORPORAL EN POBLACIÓN ANDALUZA 

SANA. DIFERENCIAS SEXUALES Y ETARIAS. ANÁLISIS DESCRIPTIVO 

DEL PROYECTO VALOR-ES

José M. Romero-Márquez1,  María Novo Rodriguez2,  Araceli Muñoz-

Garach1, María Del Carmen Roque Cuellar3, Silvia García-Rey3, Carolina 

Moreno-Torres Taboada4, María García Olivares5, Jose Manuel García-

Almeida6, Gabriel Olveira5, Martin López De La Torre Casares2

1Hospital Virgen de las Nieves, Granada, Spain,  2Ugc Endocrinología 

Y Nutricion, Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada, 

Spain, 3Endocrinología Y Nutrición, Hospital Universitario Virgen del Rocío, 

Sevilla, Spain,  4Hospital Universitario Regional, Málaga, Spain,  5Ugc 

Endocrinología y Nutrición, Hospital Regional Universitario de Málaga, 

Málaga, Spain,  6Ugc Endocrinología y Nutrición, Hospital Virgen de la 

Victoria, Málaga, Spain
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15:30-16:30

AUDITORIO 2

ENCUENTRO CON EL EXPERTO 3

EL SEGUIMIENTO DEL PICC, LA IMPORTANCIA DEL EQUIPO 

MULTIDISCIPLINAR

Ponente: Juan Antonio Paula Barato, Hospital Universitario 

Doctor Peset, Valencia

15:30-16:30

SALA 

CONFERENCIAS 1

ENCUENTRO CON EL EXPERTO 4

ARGUMENTOS SOBRE LA DIETA EN PERSONAS QUE VIVEN 

CON CÁNCER ¿QUÉ LE RESPONDO A MI PACIENTE?

Ponente: Gloria Creus Costa, Hospital Bellvitge, Barcelona

16:30-18:00

AUDITORIO 1

MESA 10

MESA DE JÓVENES INVESTIGADORES

Moderadores: María García Olivares y Ángel Gil

16:30-18:00

AUDITORIO 2

COMUNICACIONES ORALES 2

Moderadores: Carmen Gallego Fernández y José Manuel 

Sánchez Migallón

O015 / EFECTIVIDAD DE PREHABILITACIÓN E INMUNONUTRICIÓN 

EN CÁNCER ORL TRATADO CON RADIOTERAPIA Y QUIMIOTERAPIA: 

EVALUACIÓN MORFOFUNCIONAL A 3 MESES

Maria Del Mar Amaya Campos1,  Isabel Maria Vegas Aguilar2,  Rocio 

Fernández Jiménez2, Jose Manuel García-Almeida1

1Unidad De Endocrinología Y Nutrición, Hospital universitario Virgen de la 

Victoria, Málaga, Spain, 2Ugc Endocrinología Y Nutrición, Hospital Virgen 

de la Victoria, Málaga, Spain

O016 / UTILIDAD DEL ANÁLISIS DE BIOIMPEDANCIA ELÉCTRICA 

(BIA) EN LA VALORACIÓN NUTRICIONAL DE PACIENTES CON 

INSUFICIENCIA CARDIACA

María García Olivares1,  Francisco José Sánchez Torralvo1,  Carolina 

Moreno-Torres Taboada2,  Sonia Castillo3,  Jose Maria Ruiz 

Perez3, Alejandro Perez Espejo3, Gabriel Olveira1

1Ugc Endocrinología Y Nutrición, Hospital Regional Universitario de Málaga, 

Málaga, Spain,  2Hospital Universitario Regional, Málaga, Spain,  3Ugc 

Cardiología, Hospital Regional Universitario Málaga, Málaga, Spain
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O017 / DESARROLLO DE UNA APLICACIÓN WEB PARA LA 

VALORACIÓN MORFOFUNCIONAL EN NUTRICIÓN CLÍNICA

César Gonzalvo Díaz1,  Marta Gallach Martínez2,  José Joaquín Alfaro 

Martínez1, Marina Jara Vidal2, Rosa Pilar Quílez Toboso2, Lourdes García 

Blasco2,  Pedro José Pinés Corrales2,  Marta Milla Tobarra2,  Paloma 

Sánchez Sáez2, Maria Llanos Garcia Arce3

1Endocrinología Y Nutrición, Complejo Hospitalario Universitario de Albacete, 

Albacete, Spain, 2Servicio de Endocrinología y Nutrición, Complejo Hospitalario 

Universitario de Albacete, Albacete, Spain,  3Servicio De Endocrinología Y 

Nutrición. Unidad De Trastornos Del Comportamiento Alimentario., Complejo 

Hospitalario Universitario de Albacete, Albacete, Spain

O018 / IMPACTO DEL ESTADO NUTRICIONAL VALORADO SEGÚN 

CRITERIOS GLIM Y VALORACIÓN GLOBAL SUBJETIVA GENERADA 

POR EL PACIENTE EN LA SUPERVIVENCIA GLOBAL EN PACIENTES 

ONCOLÓGICOS

María Gemma Hernández Núñez1, María Ortiz Ramos2, Angélica Larrad 

Sainz1, María Arnoriaga Rodríguez1, Clara Marcuello Foncillas1, Natalia 

Pérez Ferre1, María Espino Sánchez Veneros1, Pedro Pérez Segura1, Miguel 

Ángel Rubio Herrera1, Pilar Matía Martín1

1Hospital Clínico San Carlos, Madrid, Spain, 2Hospital Gómez Ulla, Madrid, 

Spain

O019 / ANÁLISIS DE COMPOSICIÓN CORPORAL EN TC CON 

SOFTWARE DE IA EN PACIENTES CON NUTRICION PARENTERAL: 

CORRELACIONES, PUNTOS DE CORTE PARA SARCOPENIA Y 

MORTALIDAD AL AÑO

Álvaro Vidal Suarez1,  Rocio Fernández Jiménez1,  Natalia Montero 

M1,  María Claro Brandner2,  María Fernanda Reinoso3,  Jose Manuel 

García-Almeida1

1Ugc Endocrinología Y Nutrición, Hospital Universitario Virgen de la Victoria, 

Málaga, Spain,  2Hospital Clinic Barcelona, Barcelona, Spain,  3Hospital 

Universitario de Getafe, Getafe, Spain

O020 / VALORACIÓN MORFOFUNCIONAL EN PACIENTES 

ONCOHEMATOLÓGICOS: UTILIDAD EN EL DIAGNÓSTICO Y MANEJO 

NUTRICIONAL PERSONALIZADO

Lara Dalla Rovere1,2,  Cristina Herola Cobos1,  Rocío Fernández 

Jiménez1, Carmen Hardy Añon1, Estefanía González Del Saz,3, Rahinatu 

Awol Tanko3, María Agustín Hernández Sanchez3, Jose Manuel García-

Almeida1

1Endocrinología y Nutricion, Hospital Quironsalud Málaga, Málaga, 

Spain, 2UMA, Málaga, Spain, 3Hematologia, Hospital Quironsalud Málaga, 

Málaga, Spain
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